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Ordférande har ordet

Sa var den har igen — den av mig sa avskydda hosten! Det a&r morkt nar jag vaknar pa morgonen och
det ar morkt i flera timmar innan det ar dags att ga och lagga sig. Usch! Men det ar vél bara att gilla
laget och véanta pa varen.

En liten ljusglimt har emellertid dykt upp i hostmdrkret: nya versionen av Sveriges dodbok (’dod-
skivan”) kommer ut innan jul. Forbundet har lovat leverans under slutet av november eller bérjan av
december.

Lordagen den 11 november firades Arkivens Dag 6ver hela landet. Vi hade fatt en forfragan fran
Riksarkivet i Taby om vi hade majlighet att delta. Kerstin Modigh och jag ékte dit och vi var fullt
sysselsatta under hela dagen.

Om nagra veckor ar det arets morkaste dag, men sedan vander det och snart ar det dags for nasta
styrelseméte och planering av varens verksamhet. Hor garna av er om ni har forslag pa studiebesok
vi kan genomfora.

God Jul och Gott Nytt Ar

Anita Jarvenpaa
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Hbgsjos historia

Lite klippt och skuret fran orten Hogsjos historia.

Likt tidigare bidrag handlar dven denna om en distraktion, en ort i Nordlandet, ett omrade vi

kallar Norrland nu for tiden. Aven lite om den tro som géllde forr. Allt fran de hedniska gu-

darna runt Oden till att kristendomen brer ut sig. Men &ven hur Upplandet styr 6ver regionen
senare.

Kyrkliga forhallanden i Nordlandets &ldre tider.

Genom ett dombrev fran 1328 framgar att Nordlandet innefattande allt land runt om Botten-
hafvet fran och med Halsingland till och med Osterbotten vid Uleétrask, som nu lydde under
Uppléndernas 6fverlagman, for att skipa lag och rétt i nordliga Sverige.

Nér den kristna laran tog bestdamdare former trangde behovet fram férsamlingsbildande sér-
skilda gudshus. Flera hedniska byalag, i vilka laran om ”Hvite Krist” vunnit insteg stkte sig
samman. Ordet ”socken” &r att hirleda ur ordet ”soka”. S& fick de kristna menigheterna
namnet “socken”. D&r anstélldes l&rare som fick s.k. gudshus for att med forsiktighet och
politisk klokhet sprida laran. For att inte for tvart bryta gamla invanda forhallandena som
tron runt ASA-gudarna”. Men &ven den Katolska trosuppfattningen forekom. De boende i
Nordlandet vaktade mest sin boskap, odlade lite groda eller fiskade, beroende pa vad natu-
ren hade att erbjuda. De var generellt okunniga om mycket som inte rérde vardagen.

Kristendomen stallde mycket pa anda genom dopen som forrattades i sjoar och backar. Den
nydopte maste avsaga sig djavulen och hans anhang. Aven tron pa Oden och annat hedniskt
trolltyg. Enligt hednisk tro fanns offerplatser. Sa for att inte sara de religiosa kanslorna for-
vandlade de kristna lararna ett sadant till ett kristet altare. For att fa ro och avskildhet restes
aven vaggar runt om. De forsta kristna tempelbyggnaderna i Nordlandet tros har tillkommit
pa detta vis.

P& gransen mellan HOgsjo och Sabra, ryktas att Nordlandets forsta gudshus uppfordes. Arke-
biskop Nikolaus fran Uppsala visiterade ortens kristna utbredning pa 1290-talet. Han fann
orten forvisso kristnad i enlighet med tidens begrepp, da socknar hade bildats, och folket till-
horde den kristna kyrkan. Priset for ett biskopsbhesok med vélsignelse var pa 1300-talet, en
fjarding korn och en hoborda. Fast kyrkan tog flitigt ortens offervillighet i ansprak. Aven
hjélp med kyrkans korstag for "Heliga landets befrielse” kostade manga unga sockenméan
livet. Frdmst under 1200- och 1300-talet.

Efter Gustav Vasas "Regements-ordning” av 1542, blev de kungliga raden tilldelade omra-
den som landshofdingar. Kungliga radet Axel Oxenstierna, sedermera rikskansler, forordna-
des 1611 till forste lagman Over hela Nordlandet.

Lars Granath



Familjenotiser

Denna familjenotis ar fran Vasterbottens-Kuriren 1931. Albert & min mormors far och ur-
klippet fann jag bland sparade foton mm. Han avled 1934.
—

VASTERBOTTENS-KURIREN n:r

i Lappvattnets by i Burtridsk, beratta-
{de denne .att han redan 8—9-irig
fick hjdlpa sin far vid s. k. kvarnsig-
{ning av timmer till - byggnadsvirke.
Det var ung” Alberts gora att ”’sld pa
kilen”, varigenom ‘sdgbladets foran-
de upp och ner genom stocken under-
lattades. Tio ‘och ett halvt &r gam-
mal ldmnade Albert Holmstrém hem-
met och tog p]afs som lilldrang hos en
-lambrukare i sin hemby — for bvngf
fartill ‘numera. framlidne - rektom “mi

1i°2"4r.’ " Nasta resa till sjoss gjorde

K8

_ na,“sori- rickte i tre ar och slutligen

i pamdnstrade han som fimmerman pa|

ett tredje Umea-fartyg, Olof Glas, un-

I der kapten Andersson, .d4 kursen

‘Holmstrbm med barkskeppet Katari- '

u stélides:. ét Medelhavet och vidare till
i :

Ai

is

Forfattaren ar signaturen -n, Kalla: Umea stadsmuseum

UIf Tysén

m. J. V. Lindgren..  Gamle LindgrenT)
™ ? X 5 var-en arbetsmyra och- tillika en drif-
| 203 -4 tig odalman som fi. Nyodling-horde
v, ?amw’e”ctwe"- till_det dagliga arbetet sommartiden.
—_— ’ \r |Ung Albert fick gd fore och hugga ru- ~ .
o /{tor i marken och husbonden fbljde ef- !
80 Ar. n | ter med hackan och hégg upp moss-
by Joch grastorven, som lades i hogar for ‘
j|att.brénnas foljande &r. - S& odlades |
;lteg for teg ar efter &r.. Holmstrdm ;
1 ]‘ stannade pa denna plats i tre &r. Nog|| 20l mdaven 2 novembe: 1931, - !
var arbetet tungt for ynglingen, men ||
:. : man visste mtegannat gvg Sg ké)mmo Nordamenka 0. 5. V. Under sin tjans!
[ |de s. k. svagdren 1866—1867, och nu ombord 4 barkskeppet Olof Glas blev
Sl | P han yuxen och kunde ta - mera Holmstrom befordrad fran timmerman jp]
i a ‘ krdvande tjanst. Som 7-Aring hade till andre styrman, en post som han
}1, | han : fatt folia sin far till Kallvikens innehade en lang {6ljd av &r, eller tiil iy
e hamn dér én skonare:legat med salt- dess aft han limnade sjon 4r 1886.pu
® liast. “Och hir vaknade lusten at fa|| |De tre foliande &ren, da Holmstrom
; oA gi fill sjoss. Men nista plats blev bosatt sig i Umed och ingatt dkten- iy
i I “lhos en slikting i Aniset, dir det ej skap, deltog han i forekommandey.¢
| . lsdllan blev aft tjinstgdra som skjuts- i byggnadsarbeten. Men en dag vak-|ua.
: ¢ Al pojke i s. k. hallskjutsningens dagar. \3 nade han vid underrittelsen, att han p‘(
i °' "I Den tiden fick en skjutspojke l4ra sig| utan ansokan blivit antagen till vakt-p
i 1d frysa, erinrar Holmstrdm, Men ' ef- midstare” vid Umed folkskolesemina-}3jo.
} e ¥ lter tre &r pa denna plats blev han er- rium.  Lonen var 25 kr.ii mdnaden| w
I . . : : ; ‘I bjuden anstilining som kusk och be- plus fria husrum och ve_qbrand .samn; u
F. d. seminarievaktméstaren [ | l{iant hos davarande hiradshovdingen lyse. Under de 32 ar tjdrsten inne-fjo|
i Albert Holnistrom. Lbjtner i Aniset, en dubbelbefattning, hades fbrbﬁttra‘xdesv lonen. successiviesa
£ Sy © i 1{som nog krivde sin man, men fylldes f»a“ dgn Slgﬂlﬁe? uppaick 4l 100} 10
; _Den 4 november fyller f. d. semina- till husbondfolkets beldtenhet.  Hi- drf prixg n. En del extraarbeten gav 2y
!|rievakimdstaren - Albert' Holmstromy ' |l radshovdingen “ville sanda  Holm- ock fran borjan nigra behtvliga in- EE'
¢|Umed, dttio ar. Uppgiften forefallert | Istrsm till Stockholm for att utbildas kon\;lslt(er bredvid ordinarie 6nen.. = .l
1| visserligen otrolig ndr man ser den’ |74\l kypare, men detta stred mot drom- aktmastare Holmstrom tjdnstgjor- P4
i:|dnnu spdnstige mannen rak . ochl 17 men om att {4 komma till sjéss.  Fran de under.5 rektorers tid i gamla se- |
|-|obdjd av alder och arbete rora sxg 1Aniset blev darfor nasta etapp Umed, minariet, nimligen rektorérna, Thie- Ju
ute i staden. Men det 4r dock likai® | 144 Holmstrom,. nu -20-arig, antogs !F;S» Tarpson,. Sjberg . (vikarie _ forju
fullt's4. Med anledning av den fore-f | som driing hos apotekare Schildt. o ielers c{;:h Torpson), Sundén - och "
stdende markesdagen begagnade sign. | Tianstgoringen i laboratoriet tog in- dyr;l{ax; id uppnadda 70 ar limna-p|
{|sig -av tillfallet till ett samtal med]' . |l te bort drémmen om det harliga sjo- e, Holmstrom sin - vaktmastarbefatt-n
a|hir Holmistrom om nigra drag och da- « | manslivet trots en avltning ‘av 30kr. ning under. vilken han: gjort sig all- 3 ]
n|ta ur hans liv och verksamhet. Def® }\1pr ar och allt fritt, och en dag stod mi]’:f uppskattad av - forman ~ och|!)
¢ |4r sant, att numéra endast ett, fatal®® }lantiigen Holmstrom vid sina drom- m gha - drgdngar  seminarieelever, |}
ménniskor ha ndgot intresse for atf| |1 mars uppiyllelse. Han var pamonst- som hava den gamle hedersmannen if f/
.|!4ra kdnna aldre personers erfarephe- : Jrad som. gast p4.Umed-barken Rosa, golt:o;’nm?% i I
-|ter och intryck av livet i flydda tider, } | }lcapten Renman, som avgick med tré-}i |, Ams rom dr dnkeman sedan fem |}
|ty sadant har man inget gagn av, pd-|® |7iast pa Spanien. Fran Spanien styr- . % v tre-barn dr endast ett i livet,
;|stas det inom de uhgas lager. Nu &9 || des kosan med last av vin pa Syd- ] en_ dotter gift med fanjunkare- Hog-
.|det dock inte s& alldeles bergsdkert,[* |%amerika, och vidare uteftesisydameri-| berg, 1. 20, Jubilarens hilsa och vi-
|att underskattandet av kannedomen{l kanska kusten med styckegods samt]{ (80 dr dnnu_overraskande god, syn-
}|om de zldres erfarenheter och prov- | ater runt Kap Horn och upp till New- formégan_h.kasé men hbrseln,_b_ﬁr]ar J
|ningar i livet skulle vara det sista och| ~“lyork med last av salpeter. ~ Denna|i |Vara atskilligt nedsatt. ~Aldern - ger 1
‘|riktigaste av allt. " En tid kan ju tdn-|s resas erfarénheter och minnen, som sig ju alltid tillkinna pd ndgot sitt. g“
‘|kas, da en ny generation har behovl| UHolmstrom dnnu bevarar, skulle fylla Pa. 80-drsdagen kommer - heders- [i}
‘|av att veta ndgot om hur det var un-p| *len-hel tldnmg ‘Han fick vara med ruLannen Holmstrom forvisso att -bli i
der-foraldrarnas uppvixtdagar pa det \|om“stormar och finfint véder, om o- 4.4gkommen av sin st‘o?u\(an%as *
ena‘eller andra omradet. Detta sagt W lyckshindelser och “sammanstdtning-|| {48 BN ‘128 ceSun ;.,, "'mm)'mnpqﬁg
inom' parentes. “|ar, om sjukdomar och dédsfall, dd-de
Under en pratstund med hr Holm- | _|doda sanktes i havet, och av dessa
strom, som 4r fodd i ett arbetarhem uaven ert“umebo. Forsta resan rickte



Datahdrnan, specialtecken!

Att i ord beskriva nar anorna fods, vigs och dor &r en relativ enkel sak i Word, eller var man
nu skriver uppgifterna.

For att forenkla sitt skrivande vill man ju anvéanda de speciella figurer som foregar uppgif-
ten. En stjarna for fodelsen, ringsymboler for vigseln och ett kors for dédsdatumet. Jag har
rotat runt i teckenuppséattningarna fér Word och hittat symboler som jag tycker racker.

Stjarnan finns ju redan pa tangentbordet *. Vigseln brukar jag anvénda oo eller 0. Som kors
brukar jag anvinda 7. Hur hittar jag nu dessa i Word och hur kan jag fa in dem i PDF-
blanketten Family Tree?

Lat oss ta det fran borjan i Word. Jag har senaste versionen sa du med aldre kan ha andra val
pa vagen fram. Men de gar nog att hitta om du tanker till.

Stall markdren dar du vill ha ditt tecken och vélj ”Infoga” i menyraden upptill. Léngst ut till
hoger finns alternativet ”Symbol”, klicka pa pilen under ordet. Massor av forslag dyker troli-
gen upp. Saknas symbolen du letar efter sa klicka langst ner for att se fler.

Nedan visar jag nagra exempel pa vad som kan finnas nar man letar. Borja med att valja
”Teckensnitt”, se mina exempel. Tag dig tid sé hittar du nog ndgon som kénns béttre dn
mina forslag. Klicka pa symbolen du vill anvanda och den hamnar pa platsen dar markéren
star. Nasta gang du vill anvanda symbolen finns den i faltet vid ikonen. Da slipper du leta
upp den igen.

Symboler  Specialtecken Symboler  Specialtecken

Teckensnitt: fu Gothic | Deluppsattnin

mw W W W E é Y y G 0 8 Teckensnitt: | Wide Latin ~ | Deluppsattning: | Allmanna skilj
= N B dlaadclelélelglilili|ion
Symboler  Specialtecken ~ | » ? - | ” . G é -&
 zheQeQ bl b O] =
Teckensnitt: Walbaum Text ~ | De o -~ | rr YPY
m|— €| * . 66 | 5>
1|L|i]e|e|O|o/0dw|P .

Men hur gér man for att fa den till en PDF-blankett eller in i EXCEL? Normalt foljer detta
med till EXCEL i Office-versionerna. Men om inte!

Mycket enkelt egentligen. In i Word, tom sida och tag fram symbolen. Kopiera symbolen
och Klistra in den i ditt andra dokument. Finns symbolen redan i PDF-filen kan du kopiera
den darifran. Eller fran ett annat Word-dokument déar symbolen redan finns. Det ar en fordel
om man vill spara plats. Och att anvénda plustecknet (+) i stéallet for ett kors ar onddigt nér
man inte behdver.

Ett extra tips. Snabbare sétt att kopiera ar att inte anvanda ikonerna uppe till vanster, det &r:
Ctrl-x for klipp ur, Ctrl+c for kopiera och Ctrl+v for klistra in.

Vissa saker laser man sig inte till, utan kommer pa nar behovet uppstar.

Det var ett tag sedan jag hade en artikel bendmnd Datahérnan. Men mina avslutningsord &r
som vanligt, dva, 6va och ater dval!

Leif Gannert

Q
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Studiebesok pa Baatska palatset

Torsdagen den 12 oktober genomfarde var forening ett studiebesok pa Baatska palatset pa
Blasieholmen i Stockholm.

Var guide beréttade att palatset fatt sitt namn efter riksskattemastaren Seved Baat, som lat
arkitekten Nicodemus Tessin d.&. rita den byggnad som idag ar Svens Frimurare Ordens
stamhus. Uppférandet av den ursprungliga delen pabérjades 1662 och var till det yttre klart
ar 1668. Ursprungligen hade palatset en stor gard som vette ned mot Nybroviken. 1874
kopte Frimurarorden huset. Man lat nu bygga till tva stora flyglar som var fardiga 1876.

Palatset innehaller interiorer fran olika tidsepoker fran 1668 och fram till 1930-talet. Bygg-
naden innehaller bl.a. flera stora, rikt utsmyckade ordenssalar och séllskapsrum.

Tyvarr rader det fotograferingsforbud i palatset, men var guide var vénlig att ta en gruppbild
av 0ss nér vi avslutade besoket i Riddarsalen.

Anita Jarvenpaa

_—" ——

40 ars slaktforskning

Efter 40 ars slaktforskande dar jag registrerat allt i programmet Disgen, sa
tankte jag underlatta for mina barn och barnbarn att ta del av materialet genom
att skriva ut det pa papper for att lasa och forsta ssmmanhang och slaktkopp-
lingar.

P& Ostra Lagno dar jag ar fodd och uppvuxen har jag funnit att den aldsta slak-
tingen pa min fars sida hette Olof Nilsson. Han var fédd omkring 1590 och
aven Bertil Hedenstierna som var en framstaende kannare av Stockholms skar-
gard namnde Olof i en avhandling dar han &ven uttryckte att Olof med familj
var de forsta belagda innevéanarna pa Ostra Lagno.

Nér jag startade hade jag inte en aning om storleken och antalet anor det skulle
ge nar jag som forsta person satte Olof och sedan alla hans avkommor till nu-
tid.



Nar skrivaren nadde 100 sidor fick jag lite panik eftersom jag inte hade laddat
den med sa manga fler I6sa blad. Det slutade med 207 sidor och det skrevs
ocksa ut vad varje person hade for forhallande till Olof. Sjalv var jag Barnbarns
(bb) bb,bb,bb,bb, alltsa 10 generationer.

Nar jag sedan kollade sa visade det sig vara 1.178 personer som hade Olof som
stamfader. De flesta har/hade sitt ursprung pa Ljusterd och omkringliggande
Oar.

Véldigt manga av skargardsbor kanda, flera som kan kallas profiler utan att
fylla historiebdcker, mdjligen Johan Alfred Andersson ”Ander” som ér kiand
som den sista som avréattades i Sverige 1910 med den nyinkoOpta giljotinen.

Nar jag nu ocksa har kort fram en lista pa min mors sida fran en person fodd
1462 sa blev det 137 sidor. Flera med bakgrund i Frankrike, Kanada och andra
lander. Det far jag aterkomma till en annan gang.

Tore Osterman

Sjuka lagar

Detta har absolut ingenting med sléktforskning att gora, men jag ramlade 6ver en sida med
”sjuka” lagar. Hér &r ett urval av de mest skruvade.

Halsningar
Anita Jarvenpaa

Doper du en gris till Napoleon i Frankrike da bryter du mot lagen.

| delstaten Ohio, USA, &r det olagligt att géra en fisk berusad.

Kvinnor i Vermont maste ha ett skriftligt tillstand fran sina makar for att bara léstander.

Man bryter mot lagen om man sover naken i Minnesota.

| England ar det olagligt att do i parlamentsbyggnaderna.

| Danmark far man inte starta en bil om nagon person ligger under den.

Om du &r kvinna sa kan du aka i fangelse om du hoppar fallskarm pa en séndag i delsta-

ten Florida i USA.

8. | Maine, USA, far man boter om man inte har tagit ned sina juldekorationer innan den
14 januari.

9. Thailand forbjuder man att lamna huset utan kalsonger pa sig.

10. | Kanada far barn under 5 ar inte bli inlasta i ett kylskap.

11. 1 Marocko fér du inte déda en mus savida du inte tanker &ta den.

12. Alla som fods i den Walesiska staden Llanfairpwligwyngyllgogerychwyrndrobwllllan-
tysiliogogogoch maste kunna stava till stadens namn vid sex ars alder, och kunna uttala
det vid 34 ars alder.

I Chicago, lllinois, ar det forbjudet att &ta i en byggnad som brinner.

13. 1 Bahrain far inte en manlig lakare undersoka en kvinnas kénsorgan genom att titta di-
rekt pa det, men det ar okej sa lange han tittar pa det via en spegel.

14. Om du ar gravid och boende i Storbritannien &r det tillatet att kissa 6verallt. Och om du
sa onskar dven i en polishjalm (1).

15. I gangsterstaden Chicago ar det forbjudet att fiska i pyjamas.

16. Skulle du ta med dig ett lejon pa bio i Baltimore da bryter du mot lagen.

7
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17. Hade du tankt sova pa ett kylskap i Pittsburgh? Da maste jag varna dig att det ar olag-
ligt.

18. Man i Schweiz far inte std upp och kissa efter klockan 22.

19. Det ar olagligt i Turkiet for man 6ver 80 ar att uthilda sig till piloter.

20. Pé sondagar ar det forbjudet i New York att ga omkring med en glasstrut i bakfickan.

21. | South Dakota far man av nagon konstig anledning inte sova i en ostfabrik.

22. Det ar olagligt att ata vattenmelon pa en kyrkogard i Spartanburg.

Amerikanska delstaters lagar:

Alabama

1. Det &r olagligt att kora ett fordon med 6gonbindel!

2. Det &r olagligt att ha fejkmustasch for att folk kan bérja skratta i kyrkornal

3. Har man salt pa ett jarnvagsspar kan man fa dodsstraff!

4. Man far inte kasta/skjuta snorkrakor i luften!

5. Man far inte spanna fast sin alligator vid en brandpost!

6. Om du har en lyckta langst fram pa bilen sa far du kora at fel hall pa en enkel-
riktad vag!

Alaska

1. Du far inte titta pa algar fran ett flygplan!

2. Kangurun far ALDRIG vistas i en frisor salong!

3. Du far inte vécka en bjorn eller fota en bjorn! (Men det ar lagligt att jaga bjornar)
4. Det &r olagligt att putta ut en levande &lg fran ett flygplan!

Arkansas
1. Det ar olagligt att uttala Arkansas fel nar man ar i Arkansas!

Kalifornien

1. Det ar olagligt att stoppa barn som leker och hoppar 6ver vattenpdlar!

2. Du far inte &ta apelsiner i badkaret!

3. Du far bota 500 dollar om du detonerar karnvapen inom Kaliforniens granser!

Colorado

1. Efter 19:00 (eller 7 P.M.) far kvinnor inte ha réda klanningar pa sig om dom gar
pa gatornal

2. En hundfangare maste ha lagt marke till hunden tre dagar innan han/hon fangar
hunden!

3. | Denver &r det olagligt att kora svarta bilar pa Sondagarna!

Conneticut
1. Det &r olagligt att ga pa handerna 6ver en gata!

Florida

1. En ogift kvinna far inte hoppa fallskarm pa Sondagar!

2. Om en elefant ar knuten runt en parkeringsméatare maste man betala som for ett
parkerat fordon.

. Det &r olagligt att sjunga offentligt om man har en baddrakt pa sig!

. I Miami ar det olagligt att imitera ett djur!

. Efter 18:00 (6 PM) &r det olagligt att prutta offentligt pa Tisdagar

. Det ar olagligt att ha sex med ett piggsvin!

. Det &r olagligt for kvinnor att hoppa bungie jump nakna pa morgonen!

. Det dr olagligt att parkera sin elefant pa 8th Street pa séndagar efter 1 P.M.
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Georgia
1. Det &r olagligt att knyta fast en giraff vid en gatulykta!
2. | Peachtree City ar det olagligt att vara hemlgs!

Jultraditioner

Manga av vara jultraditioner ar en férening av gamla svenska traditioner blandade
med inslag fran frammande land. Fran 1700-talet har vi det forsta belagget for en
ljuskladd Lucia, invandrad fran Tyskland liksom den kladda julgranen. Bagge dok upp i
herrgardsmiljo dar man tydligen hade utlandska kontakter.

Julgranen blev allmén under 1800-talets slut och den julklappsutdelande jultomten forst
under 1900-talet. Jultomten &r for 6vrigt en blandning av var lilla grakladda gardstomte och
den rodkladde St. Nikolaus. Tidigare hade framfor allt julbocken, som stod for mycket jul-
hyss i forna tiders bondesverige, varit anlitad om man hade nagon julklappsutdelare 6verhu-
vudtaget.

1900-talet har gett oss bade adventsljus, adventskalender, adventsstjarnor och advents-
stakar, ocksa de med tyskt pabra medan Kalle Anka kommer fran det stora invandrarlandet
USA. Kalkonen och misteln har anglosaxiska anor.

Kalla:
NORDISKA MUSEET

Julmatens historia

Julbrédet

Julbrddet skiljde sig fran vardagsbrodet bland annat genom att det formades till figurbrod.
Dessutom anvande man siktat mjol, vort till degvatska och ibland smaksatte man ocksa med
sirap eller saffran.

Dopp i grytan
Nedréakningen infor julen kallas ofta for dan fore dopparedan. Under forberedelserna pa jul-

aftonen var det praktiskt att i all hast doppa lite brod i kéttspadet som stod pa spisen. Van-
ligtvis doppade man i grytan mitt pa dagen. Men dopp i grytan &r inte fran borjan nagon ty-
pisk julratt utan det ofta harda brodet behdvde mjukas upp for att kunna atas.

Julgréten

Grot ansags som praktisk festmat nar manga skulle &ta tillsammans. Den var inte bara hu-
vudratt vid jul utan ocksa vid slatter- och skordegillen. Men forr at man inte risgrynsgrét
utan korngrynsgrot.

Inlagd sill och strémming
Var tids inlagda sill harstammar fran den salta sillen som man at till vardags forr. Sa en ut-
tjatad vardagsratt har forvandlats till en delikatess i var tid.

Janssons frestelse
En ansjovisgratang som harstammar fran 1800-talets ansjovislador. Den fick sin nuvarande
utformning kring sekelskiftet 1900.


https://www.juligen.se/om-julen/vara-jultraditioners-historia/www.nordiskamuseet.se

Juldrycker

Den dldsta skandinaviska bendmningen p4 julfirandet var att ’dricka jul”. Jul6let skulle vara
av basta kvalitet. Som en foregangare till var tids julbordsétande pa restaurang kan man se
byabondernas forjulsfest, ofta pa Tomasdagen den 21 december, da man gick runt i gardarna
och smakade pa varandras juldl. Sen hembrygden upphorde har det uppstatt olika
blanddrycker som mumma. Julmusten lanserades 1910.

Julbrénnvinet spelade fran 1600-talet en allt viktigare roll i julfirandet. Forna tiders julfi-
rande var ofta en ren fyllefest.

Glogg har sedan medeltiden druckits under hela aret som en varmande dryck. Kryddorna
dolde vinets daliga kvalitet. Det ar forst i slutet av 1800-talet som den namns som en speciell
juldryck.

Julgotter

Hasselnotter och applen har lang tradition som julgotter. Exotiska frukter som fikon, dadlar,
russin, utlandska notter och choklad- och marsipanfigurer kom nér kolonialvaruhandeln ut-
vecklades under 1800-talet.

Julost
Julosten gjordes gérna extra stor och brukade ystas redan pa sommaren for att hinna mogna
lagom till jul.

Julskinka

Att vi ater sd mycket flaskmat pa julen beror pa att man under sjalvhushallets tid inte at an-
nat an insaltat kott under det 6vriga aret. Men vid hostens storslakt brukade man spara en el-
ler ett par grisar som slaktades strax fore jul och som avnjots farskt och det ansags som en
stor delikatess.

Julskinka horde dock inte hemma pa julbordet i bondesamhaéllet. Skinkorna brukade sparas
till sommaren och styckas till mindre bitar. Det mesta flasket kokades forr i tiden och det
feta spadet anvandes exempelvis till dopp i grytan. Julskinkan harstammar fran slutet av
1600-talet, men ats da framst av de hogre stdnden. Det enda alternativet till flaskmaten var
julgasen som var en vanligt julratt i England, Tyskland och Danmark och den forekom &ven
i Skane.

Kakor
Det var framst i stads- och hogre kjstandsmiljéer som man at kakor till julen. Pepparkakor
och klenéter hor till de dldsta sorterna eftersom de inte kravde ugn for bakningen.

Kottbullar

Kottbullar brukar anses vara en svensk nationalratt, men finns 6ver hela varlden under olika
namn. | Sverige &r det i dag vanligast att steka farsen, men den kokta varianten, frikadeller,
dominerade under 1700- och 1800-talen. Att mala kott till fars &r en ganska modern forete-
else, men finskuret kott ar historiskt sett en vanlig metod for att ta till vara samre stycknings-
delar eftersom ménniskor ofta hade problem med téanderna.

Lutfisk

Precis som dopp i grytan hor lutfisken samman med medeltidens fasta da man inte fick &ta

kott. Farsk fisk var svart att fa tag pa under vintern. Ursprungligen at man fisken som torr-

fisk — man skar tunna skivor som bultades for att bli mer lattuggade och som ats med nagot
fett, t ex smor. Tidigare var lutfisken en allman helg- och festratt som dven ats vid brollop,

Marten och midsommar.

Kélla: Nationalencyklopedin, Nordiska museet
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Tomten

Av Viktor Rydberg (Ursprungligen publicerad i Ny Illustrerad Tidning ar 1881)

Midvinternattens kold &r hard,
stjarnorna gnistra och glimma.
Alla sova i enslig gard

djupt under midnattstimma.
Manen vandrar sin tysta ban,
snon lyser vit pa fur och gran,
snon lyser vit pa taken.

Endast tomten &r vaken.

Star dar sa gra vid lad-
gardsdorr,

gra mot den vita driva,
tittar, som manga vint-
rar forr,

upp emot manens skiva,
tittar mot skogen, dar
gran och fur

drar kring garden sin
dunkla mur,

grubblar, fast ej det lar
béta,

over en underlig gata.

For sin hand genom skagg och har,
skakar huvud och hatta —

»nej, den gatan ar alltfor svar,

nej, jag gissar ej detta» —

slar, som han plagar, inom kort
slika spdrjande tankar bort,

gar att ordna och pyssla,

gar att skota sin syssla.

Gar till visthus och redskapshus,
kanner pa alla lasen —

korna dromma vid manens ljus
sommardrommar i basen;
glémsk av sele och pisk och tém
Palle i stallet har ock en drém:
krubban han lutar éver

fylls av doftande klbver; —

Gar till stangslet for lamm och far,
ser, hur de sova déar inne;

gar till honsen, dar tuppen star
stolt pa sin hogsta pinne;

Karo i hundbots halm mar gott,
vaknar och viftar svansen smatt,
Karo sin tomte kanner,

de &ro gode vénner.

Tomten smyger sig sist att se
husbondfolket det kéra,
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lange och val han markt, att de
halla hans flit i ara;

barnens kammar han sen pa ta
nalkas att se de sota sma,
ingen ma det fortycka:

det &r hans storsta lycka.

Sa har han sett dem, far och son,

ren genom manga leder

slumra som barn; men varifran

. kommo de val hit neder?

&% Slakte foljde pa slakte snart,
blomstrade, aldrades, gick — men
vart?

Gatan, som icke later

gissa sig, kom sa ater!

Tomten vandrar till ladans loft:
dar har han bo och faste

hogt pa skullen i hoets doft,

nara vid svalans naste;

nu &r val svalans boning tom,
men till varen med blad och blom
kommer hon nog tillbaka,

foljd av sin ndpna maka.

Da har hon alltid att kvittra om
manget ett fardeminne,

intet likval om gatan, som

ror sig i tomtens sinne.

Genom en springa i ladans véagg
lyser manen pa gubbens skagg,
strimman pa skagget blanker,
tomten grubblar och ténker.

Tyst &r skogen och nejden all,
livet dar ute ar fruset,

blott fran fjarran av forsens fall
hores helt sakta bruset.

Tomten lyssnar och, halvt i drém,
tycker sig hora tidens strém,
undrar, varthén den skall fara,
undrar, var kallan ma vara.

Midvinternattens kold &r hard,
stjarnorna gnistra och glimma.
Alla sova i enslig gard

gott intill morgontimma.
Manen sanker sin tysta ban,
snon lyser vit pa fur och gran,
snon lyser vit pa taken.
Endast tomten ar vaken.



Sysslingen 2024

Forsta tidningen for 2024 utkommer i mars. Bidrag till tidningen kan sandas via e-post eller
vanligt brev till:

e-post: Sysslingen@hotmail.com eller susanne.fagergvist@gmail.com
brev: Susanne Fagerqvist, Murkelvagen 137, 184 34 Akersberga.

Revisorer: Redaktionskommitté:
Birgit Lindkvist 070-219 92 17 Susanne Fagerqvist Ulla Persson
Lennart Elg 073-984 35 19 Arne Sundberg Leif Gannert
Suppleant Leif Gannert 08-541 303 70 Anita Jarvenpaa Olle Kungberg
Nils Lindgren Dick Fagergvist
Lars Granath Tore Osterman
Valberedning:
Sammankallande Arne Sundberg 070-593 87 93
Rune Atling 072-327 43 53

Medlemsavgift 2024

Vid vart arsméte 2023 beslutades att medlemsavgiften for 2024 skulle vara oforandrad, d.v.s
125 kronor.

Om ni inte redan betalat ar vi tacksamma fér om ni betalar in avgiften till féreningens plus-
girokonto nr 448 57 91-0.

Styrelsen

God Jul
Ochv
Gott Nytt Ar

Orvskowr redaktioner
ochv styrelsen
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